2 Aralik 2024 Pazartesi

Peynirli Su Boregi

X ,
BILGIKOLEJI ARALIK 2024 YEMEK MENUSU

‘A{(’/y({'[ e A'e/(;y/ é(({(yo/wz :

3 Aralik 2024 Sali

Cegil Peyniri (25 gr)

4 Aralik 2024 Carsamba
KAHVALTI

Goézleme

Kcal

5 Aralik 2024 Persembe

Orgii Peyniri (20 gr)

Kcal

6 Aralik 2024 Cuma

Karisik Tost

Ceri Domates

Krem Peynir

Ceri Domates

Tereyag

Ceri Domates

Salatalik

Tahin Pekmez

Salatalik

Salatalik

Yesil Zeytin

Ceri Domates

Siyah Zeytin

Ceri Domates

Siyah Zeytin

Gay

Salatalik

Gay

Salatalik

Gay

Meyve Suyu (200 ml)

Carliston Biber

Sit (200 ml)

Carliston Biber

Meyve Suyu (200 ml)

Siyah Zeytin

Siyah Zeytin

Yesil Zeytin

Yesil Zeytin

Simit

Simit

Agma

Acma

Pogaca

Pogaca

Menemen

Haglanmis Yumurta

Gay

Gay

Meyve Kompostosu

Meyveli Sit (180 ml)

Toplam

Sltizme Mercimek Corbasi

Toplam

Duglin Corbasi

Toplam
OGLE

Alaca Gorbasi

Toplam

Koy Usuli Mercimek Corbasi

Toplam

Sebze Corbasi

Acili Kanat

izmir Kofte

Sweet Chili Soslu Tavuk

Etli Kuru Fasulye

Pureli isveg Kofte

Bulgur Pilavi

Soslu Makarna

Sehriyeli Piring Pilavi

Tereyagh Piring Pilavi

Soslu Spagetti

Finin Satlag

Islak Kek

Gunun Salatasi

Bardak Ayran

Glnlin Meyvesi

Bardak Ayran

Giinlin Salatasi

Bardak Ayran

Tarli Tursu

Gunln Salatasi

Toplam

Dilim Kek

Toplam

Meyve Salatasi

Toplam

Dilim Pizza

Toplam

Kurabiye

779,26

150

Toplam

Mini Sandvig¢

Meyve Kompostosu

Ayran

Sit (200 ml)

106

Meyveli St (180 ml)

Toplam

Toplam

Toplam

Toplam

256

Toplam

Genel Toplam

Genel Toplam

Genel Toplam

Genel Toplam

1634,76

Genel Toplam
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Peynirli Su Boregi

X ,
BILGIKOLEJI ARALIK 2024 YEMEK MENUSU

‘A{(’/y(/[ e A'e/(;y/ é(({(yo/wz .

10 Aralik 2024 Sal

Beyaz Peynir (15 gr)

11 Aralik 2024 Carsamba
KAHVALTI

Goézleme

12 Aralik 2024 Persembe

Kasar Peyniri (15 gr)

13 Aralik 2024 Cuma

Kasarl Tost

Ceri Domates

Uggen Peynir

Ceri Domates

Krem Peynir

Ceri Domates

Salatalik

Regel

Salatalhik

Cikolata

Salatalik

Siyah Zeytin

Geri Domates

Yesil Zeytin

Ceri Domates

Siyah Zeytin

Cay

Salatalik

Cay

Salatalik

Cay

Meyve Kompostosu

Carliston Biber

Meyve Suyu (200 ml)

Carliston Biber

Meyveli Sit (180 ml)

Siyah Zeytin

Siyah Zeytin

Yesil Zeytin

Yesil Zeytin

Simit

Simit

Agma

Agma

Pogaca

Pogaca

Omlet

Menemen

Cay

Cay

Sit (200 ml)

Meyve Suyu (200 ml)

Toplam

Ezogelin Corbasi

Toplam

Sebze Corbasi

Toplam
OGLE

Siizme Mercimek Corbasi

370,5

163,8

Toplam

Tarhana Corbasi

Toplam

Domates Corbasi

415,5

55,8

Firin Baget

Pideli Kofte

Mantarh Et Sote

274,86

Etli Nohut

Etli Taze Fasulye

240

Tereyagh Piring Pilavi

Soslu Makarna

Sehriyeli Piring Pilavi

305

Tereyagh Piring Pilavi

Arpa Sehriye Kavurmasi

231,12

Magnolia

Glnilin Meyvesi

Gunin Salatasi

50,4

Kibris Tatlisi

Guniln Salatasi

50,4

Bardak Ayran

Giinlin Salatasi

Bardak Yogurt

61,5

Tarli Tursu

Cacik

920

Toplam

Mini Pizza

152

Toplam

Meyve Salatasi

Toplam

Kurabiye

855,56

150

Toplam

Dilim Kek

Toplam

Mini Sandvi¢

667,32

Meyve Suyu (200 ml)

80

Sit (200 ml)

106

Meyve Kompostosu

Meyve Suyu (200 ml)

Toplam

232

Toplam

40

Toplam

256

Toplam

Toplam

Genel Toplam

1616,5

Genel Toplam

1463,9

Genel Toplam

1482,06

Genel Toplam

Genel Toplam

1307,82
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Kalem Boérek

X ,
BILGIKOLEJI ARALIK 2024 YEMEK MENUSU
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17 Aralik 2024 Sali

Cecil Peyniri (25 gr)

18 Aralik 2024 Carsamba
KAHVALTI

Goézleme

19 Aralik 2024 Persembe

Orgii Peyniri (20 gr)

20 Aralik 2024 Cuma

Karigik Tost

Ceri Domates

Tereyag

Ceri Domates

Uggen Peynir

Ceri Domates

Salatalik

Salatalhk

Tahin Pekmez

Salatalhk

Siyah Zeytin

Ceri Domates

Yesil Zeytin

Ceri Domates

Siyah Zeytin

Gay

Salatalhik

Gay

Salatalhik

Gay

Meyve Kompostosu

Carliston Biber

Meyveli Sit (180 ml)

Carliston Biber

Meyve Kompostosu

Siyah Zeytin

Siyah Zeytin

Yesil Zeytin

Yesil Zeytin

Simit

Simit

Acma

Acma

Pogaca

Pogaca

Haglanmis Yumurta

Omlet

Gay

Gay

Meyve Suyu (200 ml)

Meyve Suyu (200 ml)

Toplam

Arpa Sehriye Corbasi

Toplam

Ezogelin Gorbasi

Toplam
OGLE

Tarhana Corbasi

Toplam

Mahluta Corbasi

122

Toplam

Brokoli Corbasi

473,5

91,8

Sos. Fir. Kof. & EIma D. Patates

290

Cafe de Paris Soslu Tavuk

Kiymali Ispanak & Yogurt

Gemici Usulll Kuru Fasulye

159,66

Orman Kebabi

240

Bulgur Pilavi

250

Sehriyeli Piring Pilavi

Soslu Makarna

Etli Bulgur Pilavi

300,6

Arpa Sehriye Kavurmasi

231,12

Biskuvili Pasta

329,94

Profiterol

Gunlin Meyvesi

Gunin Salatasi

50,4

Gunin Salatasi

50,4

Gunin Salatasi

50,4

Gunun Salatasi

50,4

Gunin Salatasi

Cacik

920

Bardak Ayran

58

Toplam

Dilim Kek

129,14

Toplam

Mini Sandvi¢

1093,66

Toplam

Meyve Salatasi

Toplam

Kurabiye

722,66

150

Toplam

Dilim Pizza

671,32

160

Meyve Suyu (200 ml)

Ayran

Siit (200 ml)

106

Ayran

58

Toplam

Toplam

Toplam

Toplam

256

Toplam

218

Genel Toplam

1552,64

Genel Toplam

1867,16

Genel Toplam

Genel Toplam

1552,16

Genel Toplam

1362,82
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Peynirli Su Béregi

X ,
BILGIKOLEJI ARALIK 2024 YEMEK MENUSU
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24 Aralik 2024 Sali 25 Aralik 2024 Carsamba 27 Aralik 2024 Cuma

KAHVALTI

26 Aralik 2024 Persembe

Beyaz Peynir (15 gr)

Goézleme

Kasar Peyniri (15 gr)

Kasarl Tost

Ceri Domates

Krem Peynir

Ceri Domates

Tereyag

Ceri Domates

Salatalik

Regel

Salatalik

Bal

Salatalik

Siyah Zeytin

Ceri Domates

Yesil Zeytin

Ceri Domates

Siyah Zeytin

Gay

Salatalik

Gay

Salatalik

Gay

Meyve Suyu (200 ml)

Carliston Biber

Meyve Suyu (200 ml)

Carliston Biber

Sit (200 ml)

Siyah Zeytin

Siyah Zeytin

Yesil Zeytin

Yesil Zeytin

Simit

Simit

Agma

Agma

Pogaca

Pogaca

Menemen

Haslanmis Yumurta

Cay

Cay

Sit (200 ml)

Meyve Kompostosu

Toplam

Stizme Mercimek Corbasi

Toplam

Yayla Corbasi

Toplam
OGLE

Tarhana Corbasi

Toplam

Sebze Corbasi

Toplam

Koy Usulli Mercimek Corbasi

Etli Taze Fasulye

izmir Kofte

Bosnak Mantisi

Pilic Kansas

Et D6ner

Sehriyeli Piring Pilavi

Soslu Makarna

icli Kofte

Soslu Makarna

Sehriyeli Piring Pilavi

Finn Satlag

Gunin Salatasi

Gunlin Meyvesi

Kibris Tatlisi

Gunin Salatasi

Bardak Yogurt

Bardak Ayran

Gunin Salatasi

Gunilin Meyvesi

Bardak Ayran

Toplam

Dilim Kek

Toplam

Meyve Salatasi

Toplam

Mini Pizza

Toplam

Mini Sandvi¢

Toplam

Kurabiye

Meyve Kompostosu

Meyve Suyu (200 ml)

Meyveli Sut (180 ml)

Sit (200 ml)

Toplam

Toplam

Toplam

Toplam

Toplam

Genel Toplam

Genel Toplam

Genel Toplam

Genel Toplam

Genel Toplam
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30 Aralik 2024 Pazartesi 31 Aralik 2024 Sali 10Ocak 2025 Carsamba

KAHVALTI

2 Ocak 2025 Persembe 3 Ocak 2025 Cuma

Kalem Borek

Argii Peyniri (20 gr)

Gozleme

Cecil Peyniri (25 gr)

Karisik Tost

Ceri Domates

Uggen Peynir

Ceri Domates

Krem Peynir

Ceri Domates

Salatalik

Cikolata

Salatalik

Recel

Salatalik

Siyah Zeytin

Ceri Domates

Yesil Zeytin

Ceri Domates

Siyah Zeytin

Gay

Salatalik

Gay

Salatalik

Gay

Meyve Kompostosu

Carliston Biber

Siit (200 ml)

Carliston Biber

Meyveli Sat (180 ml)

Siyah Zeytin

Siyah Zeytin

Yesil Zeytin

Yesil Zeytin

Simit

Simit

Acma

Acma

Pogaca

Pogaca

Omlet

Menemen

Gay

Gay

Meyve Suyu (200 ml)

Meyve Suyu (200 ml)

Toplam

Yayla Corbasi

Toplam

Ezogelin Gorbasi

Toplam

Brokoli Corbasi

Toplam

Siizme Mercimek Corbasi

551,5

163,8

Toplam

Yogurtlu Bugday Corbasi

Acili Kanat

Orman Kebabi

Pideli Kofte

Etli Kuru Fasulye

206,46

Pilic London

Soslu Makarna

Bulgur Pilavi

Soslu Makarna

Tereyagl Piring Pilavi

309,6

Sehriyeli Piring Pilavi

GUnin Meyvesi

Islak Kek

Guniin Meyvesi

Profiterol

268

Guniin Meyvesi

Bardak Ayran

Gunun Salatasi

Gunun Salatasi

Bardak Ayran

58

Gunun Salatasi

Toplam

Meyve Salatasi

Toplam

Dilim Kek

Toplam

Mini Sandvi¢

Toplam

Meyve Salatasi

1005,86

Toplam

Dilim Pizza

Meyve Suyu (200 ml)

Meyveli Sut (180 ml)

Ayran

Toplam

Toplam

Toplam

Toplam

40

Toplam

Genel Toplam

Genel Toplam

Genel Toplam

Genel Toplam

1597,36

Genel Toplam




